
   MEETING DE LANCERS LONGS

      U 16 – U 18 – U 20 – U 23 - SENIORS

DIMANCHE 17 NOVEMBRE 2024 à OBERNAI

12h30 Confirmation des inscritpions et composition du Jury

13h00 Poids 3 kg U16 F + U18 F 4 kg TCF

13h30 Poids 4 kg U16 M 5 kg U18 M 6 kg U20 M 7 kg TCM

14h30 Disque 1,250 kg  U16 M 1,5 kg  U 18 M 1,750 kg U20 M 2 kg  TCM

14h30 Javelot 500 gr  U16 F 500 gr U18 F 600 gr  TCF

14h30 Marteau 3 kg U16 F + U18 F 4 kg TCF

15h30 Disque 0,800 gr  U16 F 1 kg  TCF

15h30 Javelot 0,600 gr  U16 M 0,700 gr  U 18 0,800 gr  TCM

15h30 Marteau 4 kg U16 M 5 kg U18 M 6 kg U20 M 7 kg TCM

Engagements : Inscription en ligne sur le site ‘’ Bas-Rhin Athlétisme’’ avant le 15 novembre à 23h59.
http:/athle67.athle.org

Pour les Minimes minima de Participation :
Féminines :Javelot 26m,  Disque 24m,  Marteau 26m, Poids 8m
Masculins :Javelot 30m,  Disque 28mn  Marteau 30m, Poids 9m

LES CLUBS PARTIPANT DOIVENT VENIR AVEC DU JURYS POUR LE BON DEROULEMENT
DE LA COMPETITION .

PAS DE JURYS, PAS DE COMPETITION, PAS D’ATHLETES .


