
                CHAMPIONNATS 67 BENJAMINS/MINIMES INDIVIDUELS

     Metz - SAMEDI 07 Janvier 2023

11h00 Ouverture de la chambre d'appel   et Formation Jury

Course Longueur Triple saut Perche Hauteur Poids

12h00 3000m Marche BEM BEF TTC MIM MIF

2000m Marche

13h00 50m H BE F  0,65

50m H BE M 0,65

13h30 50mH MIF 0,76 Séries BEF BEM MIF MIM

50mH MIM  0,84 Séries

15h00 50m F Séries MIM MIF BEM BEF

15h30 50m G Séries

16h00 50m H BEN F + M 0,65 Finale A

16H15 50m H MI F 0,76 Finale A

16h20 50m H MIM 0,84 Finale A

16h30 MIF MIM BEF BEM

17h15 Finale A

17h30 Finale A

18h00 50m F + 50m G

Les athlètes doivent personnellement confirmer leur participation

à la chambre d'appel au plus tard 30' avant l'épreuve.

Un athlète confirmé à une épreuve (ou qualifié pour la finale) étant non partant  

perdra le droit de particper à toute autre épreuve de la journée.

Nombre d'essais : Longueur/Triple/Poids    3 + 3 supplémentaire au 8 meilleurs

Planche Triple : 7m - 9m (minimes filles)  9m - 11m (minimes garçons)   7m (Benjamins)

 Inscription en ligne sur le site "Bas-Rhin Athlétisme" jusqu'au jeudi 5 janvier 23h59

http://athle67.athle.org/

Aucune Inscription sur place

Podium pour les 3 premiers de chaque épreuve et le triathlon.

ATTENTION UNE MESURE MINIMUM SERA MISE EN PLACE A LA LONGUEUR ET AU POIDS 

SI LES 3 LANCERS OU SAUTS  SONT EN-DESSOUS DE LA LIMITE  SERA MESURE QUE LE DERNIER 

PERF MINIMUM POUR LA MESURE

LONGUEUR POIDS

BEF 3,50m 6,00m

BEM 3,50m 6,00m

MIF 4,00m 7,50m

MIM 4,50m 6,50m

http://athle67.athle.org/

