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TERRITOIRE EST CEA _ ~=
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CROSS COUNTRY 4/
DIMANCHE 23 JANVIER 2022
ALTKIRCH (Parcours vita)

Chers amis,

La section locale d'athlétisme Altkirch Athlé Sundgau de I'EHA est ravie de vous accueillir a
Altkirch a l'occasion du championnat régional territoire Est CEA de cross-country le dimanche 23
janvier 2022.

PROGRAMME DES COURSES

8h30 Ouverture du secrétariat — retrait des dossards / Pas d’inscription sur place

10h00 Benjamines — U14 D.+1G.B. +A. 2'480 m.
10h15 Benjamins — U14 D.+1G.B. + A 2'480 m.
10h30 Minimes Féminines — U16 D.+1P.B. +2MB. +A. 3'530 m.
10h55 Minimes Masculins — U16 D.+1M.B. +1G.B. +A. 3'830 m.
11h15 Masters Masculins a partir M1 D. +4G.B. + A 9'080 m.
12h15 Cadettes — U18 D.+1P.B. +2 M.B. + A 3'530 m.

Cross Court Féminin

12h45 ot Masculin U23 & Masters D.+1M.B. +1G.B. + A. 3'830 m.
Juniors Féminines - U20 D.+1P.B.+1M.B. + ,

13h20 Cadets Masculins — U18 1 G.B. + A. 4380 m.

13h55 Juniors Masculins — U20 D.+1M.B. + 2G.B. + A. 6'030 m.

14h30  Cross Long Feminines U23 a D.+1P.B.+3G.B.+A. 7430 m.
Masters

15h15 Cross Long Masculins U23, Seniors D. +4GB. + A 9080 m.

et MO

Les regles sanitaires relatives a I'épidémie de Covid-19 seront appliquées : présentation
d’'un Pass Sanitaire valide (bracelet au controle), respect des gestes barriéres.
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Parcours : Les trois circuits empruntent essentiellement des chemins de terre en
forét.

- Portion départ : pré large, virage a gauche et montée en faux plat.

- Portion d’arrivée : ligne droite en légere descente.

- La petite boucle est en chemins larges, elle comporte une partie en faux plat montant et une autre
en légere descente.

- La boucle moyenne comporte une descente, une montée et un sentier sinueux.

- La grande boucle comporte une montée courte de 50m, une partie sinueuse avec une montée de
100m avant de rejoindre le parcours de la boucle moyenne.



ACCES AU PARCOURS : Parcours vita et stand de tir d’Altkirch.

- Vous venez de la RD 83 : sortez a Burnhaupt-le-Bas, puis prendre direction Altkirch. Arrivé au rond-point a
I’extérieur de la ville prendre a gauche direction Mulhouse. Entrez dans Altkirch a coté de la cimenterie puis
prenez a droite au rond-point en direction de la gare. Au rond-point de la gare prenez a gauche (3¢ sortie) et
remontez la rue des alliés puis la rue Gilardoni. Aprés une « chicane » gauche-droite, remontez la rue Jean-
Jacques Henner puis poursuivez tout droit sur la rue de Ferrette. Enfin poursuivez toujours tout droit sur la
rue d’Hirtzbach jusqu’au parking du Lycée Jean-Jacques Henner.

- Vous venez de I’A36 : Sortez au niveau de Morschwiller et prenez direction Altkirch. Vous traversez plusieurs
villages puis arrivez au rond-point du Leclerc. Prenez tout droit (petite 4 voies) vers le centre-ville. Au rond-
point suivant prenez a gauche (3¢ sortie) direction centre-ville / gare. Au rond-point de la gare prenez a gauche
(3¢ sortie) et remontez la rue des alliés puis la rue Gilardoni. Aprés une « chicane » gauche-droite, remontez
la rue Jean-Jacques Henner puis poursuivez tout droit sur la rue de Ferrette. Enfin poursuivez toujours tout
droit sur la rue d’Hirtzbach jusqu’au parking du Lycée Jean-Jacques Henner.

REGLES ANTI-COVID :

- Tous les participants (compétiteurs ou public) devront présenter un PASS SANITAIRE VALIDE (age requis selon
la législation le jour de la course) pour accéder aux zones de départ, d’arrivée, les locaux, le ravitaillement, les
stands de vente de nourriture, le podium (etc.).

- Sa validité sera controlée (via I'application TAC VERIF) et identifiée par un bracelet pour faciliter I'acces aux
zones.

- Le port d’un masque conforme sera obligatoire dans tout espace clos.

- Pas d’inscription sur place

- Pas de vestiaire mais un acces aux sanitaires (extérieur)

- Le ravitaillement sera uniquement composé d’une tisane servie par les membres de I'organisation.
- La remise des prix se fera en extérieur.

- Rappel des régles essentielles sur https://www.santepubliquefrance.fr/dossiers/coronavirus-covid-19
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https://www.santepubliquefrance.fr/dossiers/coronavirus-covid-19

PARKING : Au Lycée Jean-Jacques Henner pour les voitures et a I'aire de dépose des éleves pour le college et le
lycée pour les bus.

Accés au départ : L’acces au départ depuis le parking est fléché. Il se situe a environ 700m.
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Toilettes : Des toilettes extérieurs seront installés a proximité de la zone de départ. Rappel : Pas de vestiaire
(Covid)

Tentes des clubs : Les club auront la possibilité de monter une tente (dans la partie marquée en violet). Pour
cela, ils auront la possibilité d’accéder avec une camionnette au stand de tir directement (rue de la forét) le
matin entre 8h30 et 9h30 uniquement. Puis ils iront stationner au parking prévu pour tous.

Installations sur place : salle de secrétariat — Espace pour les tentes de club

Buvette : tisane gratuite aux participants — Point Buvette avec biére locale, vin chaud et autres boissons
Petite restauration : Soupe de légumes maison, saucisses viennoises avec du pain, crépes sucrées, patisseries,
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INSCRIPTIONS : au plus tard le MERCREDI 19 JANVIER 2022 a 23H59
Sur le site du CDA 68 : http://cd68.athle.fr, rubrique "qualifié(e)s"

Ces championnats sont ouverts aux clubs de la LARGE et de B.F.C.

ENGAGEMENTS :

- Seuls les licenciés « COMPETITION » sont autorisés a participer.

- Ces championnats sont chronométrés par puce sur les dossards, pour chaque athléte un
droit d’inscription individuel de 2€ sera facturé aux clubs par le CDA 68.

- Une pénalité de 10 € pour non-participation (sauf cas justifié)

DOSSARDS : a retirer par un responsable du club a partir de 8h30 au SECRETARIAT (Salle du stand de tir) pour les
catégories U14 - benjamins et U16 — minimes. Les dossards des catégories U18 cadets a master pourront étre retirés
individuellement.

EPINGLES : NON FOURNIES — Dossard fixé sur la poitrine par 4 épingles

JURY : Un jury de base des officiels clés sera constitué par le CDA 68 (départ — arrivée — secrétariat) cependant chaque
club est invité a mettre une ou plusieurs personnes (signaleurs) a la disposition de I’organisation. Engagement sur le
site du CDA 68 http://cd68.athle.fr, rubrique "qualifié(e)s" jusqu’au jeudi 20 janvier 2022 & 23h59.

Réunion du Jury : des officiels et des juges a 9h15

Controle ANTIDOPAGE : Salle du Tennis Club d’Altkirch .

RESULTATS : lIs seront visibles sur le site SPORKRONO apreés chaque arrivée apres traitement informatique et
sur le site du CDA68 aprés la manifestation.

Pas d’affichage sur place.

RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES : contacter

Courriel : sdmidiri@yahoo.fr ou C.D.A. 68 : secretariat@cda68.fr

Toute I’équipe organisatrice de I’AAS, de I'EHA et de la LRAA vous souhaite une agréable journée.

UN GRAND MERCI A NOS PARTENAIRES
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