
MEETING INDOOR  CADETS-JUNIORS-ESPOIRS-SENIORS

                    COSEC D'OBERNAI

Dimanche 30 décembre 2018

8h00 Ouverture de la Salle

9h30 60M  F.  séries Poids MI à SEM

9h50 60M  H. séries

 

10h05 60M haies  F. séries

10h20 60M haies  H. séries

10h35 60M F.  finales Poids MI à SEF

10h50 60M H. finales

11h15 60M haies  F.  finales

11h30 60M haies  H. finales

Composition des séries aléatoires.

Finales par niveau pour l'ensemble des coureurs.

ENGAGEMENTS PREALABLES  auprès  de Véronique Wuttmann.

wuttmann.vero@wanadoo.fr  avant le Samedi 12h00.

Droits d'inscription a verser en début de compétition sinon pas de paticipation

Engagement préalable :  3 euros  par épreuve

Engagement sur place :  4 euros par épreuve

L'utilisation de chaussures à pointes aiguës de 6mm est autorisée.
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