
 

 

             

CHAMPIONNATS  DU BAS-RHIN  BENJAMINS-MINIMES  
 
 

SAMEDI  26  MAI  2018  

STADE MUNICIPALE  À  OBERNAI 

N°  COMPÉTITION  :  209896 
 

 

14h15 Ouverture de la chambre d’appel – Confirmation des participations – Mise en place du jury 

  HAUTEUR LONGUEUR 
TRIPLE-

SAUT 
PERCHE POIDS DISQUE JAVELOT MARTEAU 

14h50 
200m haies          MIF 

                            MIM 
MIF BEM MIM BE-MIM 3kg MIF 600g BEF 400g BEF 2kg BEF 

15h00 

50m séries BEF 

 BEM 

 MIF 

 MIM 

        

15h30      2kg BEF    

15h50 

100m haies 0.84 MIM 

80m haies 0.76  MIF 

50m haies 0.65  BEF 

50m haies 0.65  BEM 

 MIF BEM   

 

800g MIF 

 

600g MIM 4kg MIM 

 16h00  BEM        

16h20 

1000m  BEF 

 BEM 

 MIF 

 MIM 

   BE-MIF     

16h50 2000m MIF     4kg MIM    

17h05  MIM BEF MIF   1kg BEM 500g BEM 3kg BEM 

17h15 

50m finales BEF 

 BEM 

 MIF 

 MIM 

        

17h40 3000m MIM     3kg BEM    

17h55 

100m                    BEF                                                    

 BEM                                                           

100m                    MIF 

 MIM 

BEF MIM BEF    500g MIF 3kg MIF 

18h00       1kg25 MIM   

18h45 

4x60m  MIF 

 MIM 

 BEF 

 BEM 

        

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Règlement : 

 
AVOIR REALISE LES MINIMA PISTE (voir tableau ci-dessous) A PARTIR DU 1ER Janvier 2018 

 

 

MERCI D’INSCRIRE VOS ATHLETES, AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE NE SERA AUTORISE 

Merci de respecter les minima  ci-dessous. 

 
50m : séries hétérogènes, couloirs aléatoires + 2 finales A et B 

50m haies : hauteur de haies : BEF 0m65, BEM 0m65. 

 

Les autres courses seront courues par finales de niveau de performance d’engagement. 

 
  BEF BEM MIF MIM 

Sauts       Premières barres  hauteur 1m20 1m20 1m23 1m38 

Premières barres  perche 1m43 1m73 1m73 2m23 

Planches  triple saut À partir de 7m À partir de 7m À partir de 7m À partir de 7m 
 

 

 

INSCRIPTIONS   
 

Sur le site Alsace Athlé à partir du 15 mai de2018  

Fin des inscriptions le jeudi 24 mai  à 23h59   

 

Pour tout renseignement s’adresser à  wuttmann.vero@wanadoo.fr Présidente de la Commission des Jeunes. 

 

Ne sont admis sur le terrain Principal (piste) que les athlètes et les officiels 
techniques 
 
MINIMA   BENJAMINS 

8 .40 50m 9.00 

15.50 100m 15.50 

3.45.00 1000m 3.37.00 

11.00 50 haies 11.00 

1m20 Hauteur 1m25 

3m90 longueur 3m90 

8m00 triple 7m50 

1m60 perche 1m50 

7m20 poids 6m00 

14m00 disque 14m00 

15m00 javelot 18m00 

16m00 marteau 18m00 

         Sans minima  marche Sans minima 

 

                     MINIMES 
8.30   50m 8.00 

15.00   100m 14.00 

3.50.00   1000m 3.20.00 

Sans minima 2000/3000 Sans minima 

16.00  80/100 haies 18.00 

1m30    Hauteur 1m50 

           Sans minima 200 haies      Sans minima 

4m00    longueur 4m10 

8m00     triple 8m50 

1m80     perche 2m40 

7m00     poids 7m00 

17m00    disque 20m00 

16m00    javelot 24m00 

20m00    marteau 24m00 

Sans minima     marche Sans minima 

 

mailto:wuttmann.vero@wanadoo.fr

