
 

 

 

FĒDĒRATION FRANÇAISE D’ATHLĒTISME 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

CHAMPIONNATS ZONE  D’ALSACE +  TRIATHLON 
MINIMES 

DIMANCHE 28  MAI 2017 
STADE DES PINS A B ISCHWILLER 

 

12h15 Ouverture de la chambre d’appel – Confirmation des participations – Mise en place du jury 

  HAUTEUR LONGUEUR TRIPLE-
SAUT PERCHE POIDS DISQUE JAVELOT MARTEAU 

13h00 3000m marche MIF 
 MIM MIF MIF MIM MIF 4kg MIM 800g MIF 500g MIF MIM4kg 

 

13h30 
100m haies 0.84 MIM 
80m haies 0.76  MIF
  

        

13h45 50m séries                         
MIF puis MIM         

14h10          
14h30 1000m        MIF  -   MIM         
15h00  MIM MIM MIF MIM 3kg MIF 1.250 MIM 600g MIM 3KG MIF 

15h30 100m      MIF   -  MIM
          

15h35 2000m                  MIF         
15h45 3000m MIM         
16h10 50m finale MIF - MIM         
16h20          
16h30 200 Haies MIF - MIM         

          
17h20 4X60m     MIF- MIM                      

          
 

50m : séries hétérogènes, couloirs aléatoires + 2 finales A et B 
50m haies : hauteur de haies : BEF 0m65, BEM 0m76, mais pour pouvoir être côtés, les ENGAGEMENTS et résultats seront 
enregistrés à 0m65 
Les autres courses seront courues par finales de niveau de performance d’engagement. 
Sauts   MIF MIM 

Premières barres  hauteur 1m23 1m23 
Premières barres  perche 1m60 1m80 

Planches  triple saut 7m00+ 9m00 7m00+ 9m00 
 

(Le choix de la planche de triple-saut doit être impérativement indiqué lors de la confirmation de participation) 
 
Mercredi le 17 mai la liste des qualifiés seront sur le site des engagés (es)  
La liste sera prise à partir du bilan piste 2017. 
 
Les demandes exceptionnelles sont à faire chez Véronique WUTTMANN : wuttmann.vero@wanadoo.fr  
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