F.F.A./ CDA 67/ CDJ 67/ SRO

JOURNEE DEPARTEMENTALE 67 BENJAMINS - MINIMES

OBERNAI 08 Avril 2017
HORAIRE EPREUVES Jury 1 Jury 2 Jury 3 Jury 4 Jury 5 Jury 6 Jury 7
14h30 REUNION DU JURY
14h45 |2000m marche BEF + BEM Hauteur Longueur Triple saut Poids Disque Javelot Perche
3000m marche MIF + MIM BEF + BEM MIF + MIM BEF + BEM BEF + BEM MIF + MIM
BEF + BEM MIF + MIM BEF + BEM) MIF + MIM BEF/BEM)
15h15 |50m haies BEF (5 haies 0,65) non stop
50m haies BEM (5 haies 0,76)
80m haies MIF  (0,76)
100m haies MIM  (0,84)
15h30 |50 métres BEF + BEM
16h00 |100 metres BEF + BEM Hauteur Longueur Triple saut Poids Marteau Javelot
100 metres MIF + MIM MIF + MIM MIF + MIM BEF + BEM) |BEF + BEM BEF + BEM MIF + MIM
16h40 200 m HAIES MIF + MIM MIF + MIM
16h50 ]1000 metres BEF + BEM
1000 métres MIF/MIM
17H30 Jrelais 4 x 60 BF/BM/MF/MM
Il‘ NOTA : Benjamins, il est conseillé de faire un triathlon 1course, 1saut, 1 lancer. Limitation maxi 3 épreuves
Minimes Limitation maxi 3 épreuves
e Nombre d'essais : Tous les concours : 4 essais Hauteur et perche :  concours normal.
|l~ Relais : composition & envoyer avant la compétition Le Jeudi au plus tard & 12h00

||~ CHAQUE CLUB EST TENU DE PRESENTER 1 JURY PAR TRANCHE DE 5 ATHLETES.
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