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Bonjour a toutes et a tous,
Et voici le second numéro de la Newsletter S2A !
Quelques pages pour retracer les actualités du mois, les résultats, les événements a

venir, la vie dans nos sections locales.
Surtout n’'hésitez pas a me faire parvenir les informations ou articles que vous

souhaitez partager et y voir figurer.
Merci par avance et bonne lecture !
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Vos prochaines compétitions !

Avril et Mai
2018

Dimanche 6 mai 2018 a Pulversheim (68)

1¢" tour des Interclubs

Les entraineurs travaillent sur la composition

de I’equipe, a suivre...
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Coupe de France de Cross-Country Minimes
PLOUAY - 10/03/2018

Sélection de Jade BURIDON (MAC) Brillante 5¢™¢ place individuelle

Championnats de France de Cross-Country -
PLOUAY - 10/03/2018
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3 équipes qualifiées (Cross court Hommes et Femmes, Juniors Femmes), 8 athlétes individuels soit une
délégation de 24 athletes. Un week-end bien organisé, une ambiance sympathique mais, pour tous, des
conditions de course et un parcours dont ils se souviendront longtemps...

Source DNA du 12/03/2018 - Les Alsaciens font la boue

« Tournée générale de soupe a la grimace pour les crossmen alsaciens qui... sont repartis noirs de boue et
bredouilles des championnats de France, hier, a Plouay.... Sur un parcours que les spécialistes ont
légitimement qualifié de « vrai cross », les espoirs de médailles se sont un a un enlisés au gré des
difficultés du tracé. »

De belles performances méritent toutefois d’étre relevées :
e Dorian MULLER (ASPTTS) : 10°™ chez les Juniors Hommes

Blandine DUCRET-BITZNER (ASPTTS) : 26%™ au Cross court Femmes

Driss EL HIMER (ASPTTS) : 24®™ au Cross court Hommes

Delphine POUILLOT (ASPTTS) : 28%™me chez les Juniors Femmes

L’équipe S2A du Cross court Hommes : 4™ et a 1 point du podium (équipe composée de Driss EL
HIMER, Mohamed-Amine EL BOUAJAJI, Florian FILIPPI, Benjamin RUBIO, Benoit BARRE et Hugo
MORONI)

e L'équipe S2A du Cross court Femmes : 5¢™¢ (équipe composée de Blandine DUCRET-BITZNER,
Hasna KAAROUR, Caroline EL HIMER, Nadine BATOT, Chloé GUNDERMANN et Amélie METTLER)




Match Inter ligues Minimes Grand-Est / Bourgogne Franche-Comté -
METZ - 25/03/2018

Sélections de 6 minimes pour ce Match :

e Jade BURIDON (MAC) : 1000m
Océane VALYNSEELE (IBAL) : 50m Haies, Longueur, Hauteur
Clara VON WIEDNER (IBAL): Perche
Jonathan MIRVAL (IBAL) : 50m Haies, Triple-Saut, Poids
Gabin ROUSSEL (IBAL) : Perche
Tom ROLLING (IBAL) : Poids

Championnats du Bas-Rhin de Marche - STRASBOURG - 30/03/2018

Traditionnellement I'une des premiéres compétitions de la saisie estivale, ces Championnats ont été
I’occasion, pour 7 jeunes de I'IBAL, de s’essayer a la marche athlétique. Emile BRASTEL-JUNG (IBAL)
termine 1¢ du 10.000m Marche, Christophe OTT (ASPTTS) termine 2™ du 20.000m Marche et Enzo REMY
(IBAL) prend une belle 3¥™ au 2.000m Marche chez les benjamins.

Bravo a eux !




Il Ferumalion
Etre dirigeant sportif bénévole

Dirigeant Régional 1°" : nomination d’Alain VON WIEDNER !

Papa de Clara, jeune perchiste de I'IBAL, Alain VON WIEDNER a répondu a l'appel lancé par le
Président de I'IBAL en début d’année auprés des athléetes et de leurs parents.

Ainsi, a l'issue d'une formation et d’un contr6le de connaissances réussi, la qualification vient de lui
étre décernée.

Toutes nos félicitations et bienvenue dans la famille de I’Athlétisme.
Nul doute que son engagement associatif au sein de I'IBAL sera apprécié.

Officiels (jury), dirigeants, ou entraineurs, vous étes
intéressés ?

Faites vous connaitre, nous saurons vous accueillir !

SECTION HANDISPORT DE L'IBAL, UNE EQUIPE HEUREUSE !

Coach : Delphine SZACHSZNAJDER ~ 7\
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Photos transmises par Yves BUSSOD, merci a lui !

Samedi 10 mars 2018, la section Handisport de I'IBAL s’est rendue dans la belle salle d’Athlétisme
d’AUBIERE a l'occasion des Championnats de France d’Athlétisme en salle Handisport. L'équipe était
composée de :
e Jonathan DEUTSCH : lancer de poids 7 kg (record personnel avec 5m57 sans élan)
Manuel WAGNER : finaliste au 1500m (4'48)
Isabelle JOLIVET : finaliste au 60m (record personnel en moins de 10”) et longueur (record
personnel a 3m85)
e Chloé WALTER : finaliste au 60 m (record a 9'54) et médaille de bronze au poids 4kg
e Léa WALTER : médaille d'argent au poids et au 60m (8''90)




Un groupe soudé, de la solidarité dans les moments les
plus durs, des efforts lors des entrainements... le tout
dans la bonne humeur.

De quoi entrevoir de belles perspectives pour la suite
de la saison et les prochains Championnats !

Vous souhaitez encourager les athléetes

Handisport ? S a SZA\ MIJMJIJYT\J dj ats
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Rendez-vous le 18 avril a LINGOLSHEIM

Une douzaine d’athlétes du S2A (Minimes et Cadets) se sont
regroupés durant 3 jours sur les installations de Lingolsheim
pour un stage d’entrainement commun destiné a préparer la
saison estivale.

Ce regroupement, du jeudi 8 mars au samedi 10 mars, était
encadré par Joseph GANDRIEAU et Achille ROLAND.

CHALLENGE JEUNES
ATHLETISME

CONTACT : c.munch@handisport.org / 06.42.01.96.59 ou 03.88.26.94.20

G creatimuuel hondivdito

Trés belle matinée d’Athlétisme pour nos jeunes pousses qui se sont dépensées avec enthousiasme sur les
épreuves prévues au programme de ce KID'S ATHLETICS. Brillamment organisée par Christiane NUSS,
I’équipe du RCS et les animateurs d’Ecole d’Athlétisme présents, les parents ont pu apprécier le spectacle et
leurs encouragements et applaudissements ont bien réchauffé I'ambiance.

La victoire finale est revenue a I’'équipe 1 du RCS.

KID'S ATHLETICS, LE 18 MARS 2018
Salle Jean-Nicolas MULLER (Racing Club de Strasbourg)
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e Un autre grand Champion !

PALMARES

DRISS EL HIMER

INFORMATIONS GENERALES
Spécialités : Cross-1/2 fond - Fond - 5 000 m - 10 000 m - Semi-marathon - Marathon
Nombre Sélections : Equipe de France Seniors (1998 — 2014) : 27 sélections
Clubs Successifs : Olympique de Marseille Athlétisme (régiment étranger de puyloubier) (avant 2004) - Olympique
de Marseille Athletisme (2004-2007) - Asptt strasbourg (depuis 2008)
Entraineur : Bernard FAURE

MEDAILLES EN GRANDS CHAMPIONNATS

O 2010 : Crosspar équipes - Championnats d'Europe de Cross - ALBUFEIRA (POR)

O 2006 : Crossparéquipes - Championnats d'Europe de Cross — SAN GIORGIO SU LEGNANO (ITA)
O 2003 : Crossparéquipes - Championnats d'Europe de Cross - EDIMBOURG (GBR)

O 2000 : Crossparéquipes - Championnats d'Europe de Cross - MALMO (SWE)

() 2008 : Cross par équipes - Championnats d'Europe de Cross — BRUXELLES (BEL)

() 2001 : Cross par équipes - Championnats du Monde de Cross - OSTENDE (BEL)

© 2000 : Cross - Championnats d'Europe de Cross — MALMO (SWE)

© 1998 : Cross - Championnats d'Europe de Cross — FERRARA (ITA)



http://r.search.yahoo.com/_ylt=A2KLj.s7fpRa5EsADNe22olQ;_ylu=X3oDMTIzZXQ5dTAxBHNlYwNzcgRzbGsDaW1nBG9pZANhOWM1ZmQyYzVkZWRlY2M1ZDUyMTczZDQ5NmY2ZGZlZgRncG9zAzMyBGl0A2Jpbmc-/RV=2/RE=1519709883/RO=11/RU=http:/kenenisa21.skyrock.com/2808795025-Un-8eme-titre-pour-Driss-El-Himer.html/RK=2/RS=l29nXJVHMEORAI6MlCOzl1ZUSIc-

Palmares de Driss — Quelques dates marquantes !

9 titres de Champions de France de Cross-country : \

ATHENS 2004
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JO 2004 : 68*™ Marathon

1999 : 13%™ au Cross court

1998, 1999, 2001, 2003, 2004, 2005, 2007, 2009, 2010

9 titres de Champions de France

Sur 5000m : 1998 et 2003

Sur 10.000m : 2000, 2005 et 2010
Sur 10km Route : 2000, 2009 et 2011
Sur le Marathon : 2014

A noter également

1998 : Record de France du 3000m
2001 : Meilleure performance frangaise Marathon /

2001 : 12°™ qu 5.000m
2010 : 27°™ au Cross

4 Records Grand-Est (a ce jour)

e Masters : 1500m, 5000m, 10km Route
e Seniors : 10km Route

1998 : 7™ au 5000m
2005 : 13°™ au Cross-country

2006 : 8°™ au 10.000m et 6°™ au Cross
2008 : 14°™ au Cross

Meilleures performances réalisées
10km Route : 28’1126 Semi-marathon : 1h01’30 Marathon : 2h04’48

A ce jour, Driss n'a pas raccroché les pointes et ses sorties récentes lors des Championnats de Cross prouvent
qu’il a gardé la forme, I'envie de courir... pour lui mais aussi pour rendre service a I'équipe.

Merci et bravo pour ce parcours remarquable et bonne continuation !
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Le saviez-vous -

Delphine WESPISER au S2A |

—

Michéle GOUJON, Présidente de
Feg’Atlhlé, a "mouillé" le maillot pour la
bonne cause (création d'une salle
d'athlétisme en Alsace) en participant a la
chronique télévisuelle "Votre Alsace" de
"notre" Miss France 2012 Delphine
Wespiser.

Voici le lien vers la chaine Alsace20 pour
Voir ou revoir ces 5 superbes minutes
d'anthologie, fruit de 3 heures de
tournage dans un froid polaire
. https://www.alsace20.tv/VOD/Chroniqu
es/Votre-alsace/Delphine-Wespiser-va-
vous-faire-bruler-calories-!-
4ZbNFillLaN.html

B CLASSEMENT DES CLUBS

Au 5 avril 2018, I'Entente S2A est 51éme au classement national avec 3452 points.
S2A est le 3éme club alsacien, derriére I’ANA (25¢me/4378 points) et le PCA (39¢me/4077 points)

... et toujours le 7éme club au niveau de la Région Grand-Est.
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NOMBRE DE LICENCIES PAR
SECTIONS

|LL BRUCHE ATHLE... T 294
ASPTT STRASBOURG e 207
FEGERSHEIM ATHLETISME Sy 152
VENDENHEIM ATHLETISME W 86
RACING CLUB STRASBOURG W 72
MOLSHEIM ATHLETIC CLUB B 43
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L’Entente compte 865 licenciés, dont 48 % de féminines

TYPES DE LICENCES
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LOISIR
RUNNING

= COMPETITION

= DECOUVERTE

ENCADREMENT
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M! WL ! k;:——-jﬁ Dans le cadre de ses
sz"”m\gf actions liées au RSE (Responsabilité Sociale
k 4AG LIGUE GRAND-EST des Entreprises), la Direction du magasin
AUCHAN d'Illkirch-Graffenstaden organise, le
A l'issue de I’AG de la Ligue, le samedi 17 mars vendredi 13 avril, une journée de
2018 3 REIMS. Rémi STANGRET a annoncé sa sensibilisation pour ses salariés sur les
L - _ , thémes suivants : activité physique, santé,

démission, effective depuis le 1°" avril. nutrition, diététique...

S2A a été sollicité pour tenir un stand !

C’est avec plaisir que nous donnons suite a
cette proposition qui, je I'espére, pourra par
ailleurs déboucher sur un partenariat avec le
Groupe. A suivre...

Le Comité Directeur de la LARGE va devoir lui
trouver un successeur dans les semaines a venir.

Lors de I'AG de la Ligue du Grand-Est, Jean-Christophe MAURY
(ASPTTS) s’est vu décerner la Médaille d'Or de la FFA

Félicitations !

NOS PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

= - - CONSEIL DEPARTEMENTAL
Strasbourg.cu ' Grand I=st . €550
eurométroPo'e 1 L ALSACE CHAMPAGNE-ARDENNE LORRAINE www.bas-rhin.fr

Rédaction de la Newsletter : Doris SPIRA (dorisspira@orange.fr) — Responsable de la publication : Albert KOFFLER
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