Championnat Grand-Est U16

2
Dimanche 09 juin 2024 - Stade d’Obernai
Horaires [Hauteur] Longueur / | Longueur / | Perche |Poids|Disque| javelot [Marteau
Triple Saut /| Triple Saut /
Sautoir 2 Sautoir 2
12h00 |Ouverture secrétariat
13h00 3000m marche
MIF/MIM
13h30 80m haies MIF MIM MIM + MIF
séries
13h45 100m haies MIM longueur MIM|  triple MIF MIM
séries
14h30 80m MIF séries
14h45 80m MIM séries MIF MIF
15h00 120m MIF séries MIF
15H15 120m MIM séries
15h30 80m haies MIF MIF
finale
15h40 100m haies MIM MIF
finale
15h50 1000m MIF Longueur MIF| triple MIM
16h00 1000m MIM MIM MIM
16h10 200m haies MIF MIM
16H25 200m haies MIM
16h45 80m MIF + MIM
finales
16h55 120m MIF + MIM
Finales
17h05 2000m MIM
17h15 2000m MIF
17h30 4X60m MIF
17h45 4X60m MIM
17h50 4xX60m Mixte




Pour la sécurité de tous, seuls les athletes et le jury sont admis sur le terrain de compétition.

Qualifications :

Qualification au bilan du Ter avril au 26 mai 2024
Saisie des qualifiables du 27 mai au 30 mai 2024.
Liste des qualifiés sur le site de la Large le 31 mai 2024

Qualification directe au bilan, les N meilleurs confirmés sur listes a hauteur de :

o 40 athlétes en sprint

o 24 athletes sur les haies

e 15 athletes sur les concours

e 15 athletes en demi-fond et marche.

o Relais 8 équipes (MIF,MIM, mixtes (2 filles et 2 garcons), un athléte ne peut participer qu’a
un relais

Reglement :

80m, 120m,80 haies , 100 haies: séries hétérogenes avec couloirs aléatoires, finale de niveau
avec les 8 meilleurs temps.

200 haies, demi-fond, marche et relais finales directes de niveau.

Reglement championnats pour les concours avec la régle de 3 essais + 3 essais pour les 8
meilleurs.

Concours :

Hauteur MIF : Tm22 de 5 en 5 jusqu’a Tm57 puis 3 en 3

Hauteur MIM : 1m32 de 5 en 5 jusqu’a 1m77 puis 3 en 3

Perche MIF : 1m62, Tm82, 2m02 puis de 10 en 10

Perche MIM : 1Tm82, 2m02, 2m22, 2m42 ; 2m62, 2m82 puis de 10 en 10

Montée de barre susceptible d’étre modifiee le jour de la compétition.

LES CLUBS DEVONT FOURNIR 1 OFFICIEL PAR TRANCHE DE 5 ATHLETES



