
COMPETITIONS INDOOR BAS-RHIN SUD   COSEC OBERNAI

POUSSINS 

DIMANCHE 08 DECEMBRE 2019

PRESENCE DES ATHLETES OBLIGATOIRE A 8H00 AU PLUS TARD

8H00 Ouverture de la Salle

8h45 50M POU  F

9h00 50M haies  POU  F

Hauteur POU F     Triple-saut POU F

9h30 50M haies  POU M

Poids  POU  M

9h45 50M POU M

10h30 Hauteur A+B  POU M     Triple-saut POU M

Poids  POU  F

INSCRIPTION CHEZ VERONIQUE Le lundi à l'entrainement

ou par email :  wuttmann.vero@wanadoo.fr

Pour le  04 décembre 2019 au plus tard

Aucune inscription sur place.

ENGAGEMENTS PREALABLES OBLIGATOIRES AUPRES DE VERONIQUE WUTTMANN.

L'utilisation de chaussures à pointes de 6mm est autorisée pour le Sprint, les haies et

la hauteur, mais interdite pour le Triple-saut et les lancers.


