F.F.A./ CDA 67 / CDJ 67 IRACW

N° Compétition :

180111

SAMEDI 2 AVRIL 2015 a WISSEMBOURG

JOURNEE DEPARTEMENTALE 67 POUSSINS

14h30 [Ouverture du secrétariat EPREUVE OFFICIELLE EP. Non officielle
HAUTEUR | LONGUEUR |TRIPLE SAUT| JAVELOT | POIDS | DISQUE PERCHE | BALLONDE

[14h30 [Réunion de Jury

14h45 |Relais 4X60m POF + POM

15h00 |50m haies POF (0,65) POF POF POF POM POM POF + POM POF + POM

15h15 |50m haies POM (0,65)

15h30 |50m POF

15h50 |50m POM POM POM POM POF POF POF + POM POF

16h30 1000 m POF - POM

17h30 Championnats du Bas-Rhin et d'Alsace du 10 000m JU a VE TTC Inscription sur le site de la Ligue "rubrique engagé"

—>

Horaires : ils peuvent étre modifiés selon le nombre de participants

Il est conseillé d'effectuer un triathlon (1 Course + 1 Saut + 1Lancer)

pour étre classé

Tous les concours : 4 essais

Hauteur et perche : concours normal

Pour info La perche ainsi que la ballonde ne sont pas des épreuves officielles.

RAPPEL Lacompétition n'est pas un entrainement,merci aux clubs de ne faire

Relais : composition & envoyer avant la compétition Le Jeudi au plus tard & 18h00

participer que les athlétes gui ont un niveau suffisant

CHAQUE CLUB EST TENU DE PRESENTER 1 JURY PAR TRANCHE DE 5 ATHLETES.

Admis sur le terrain Principal (piste) que les athletes et les officiels techniques




